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Istituti partecipanti

Per la realizzazione del Progetto le Scuole hanno sottoscritto un accordo di rete:
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Rete scuole | grado

IC “Luigi Fantappié” - Scuola Capofila

IC “S. Canevari”
(Viterbo)

IC “P. Eqgidi”
(Viterbo)

IC “P. Vanni”
(Viterbo)

IC “Carmine”
(Viterbo)

IC “Ellera”
(Viterbo)

IC “l. Ridolfi”
(Tuscania)

IC “Paolo III”
(Canino)

10 Acquapendente
IC Bassano

IC “A. Moro ™
(Sutri)

Ist. Omnic. Orte
IC “A. Stradella”

ICS Montalto di Castro
IC “A. Scriattoli”
(Vetralla)

IC “P. Ruffini”
(Valentanho)

IC “M. Virgili”
(Ronciglione)

IC “E. Sacconi”
(Tarquinia)

IC “G. Nicolini”
(Capranica)

IC “R. Marchini”
(Caprarola)

IC “ Piazza Marconi”
(Vetralla)

10 “ F.lli Agosti”
(Bagnoregio)

IC “A. Molinaro”
(Montefiascone)

IC “Pio Fedi”

(Grotte S. Stefano)

IC “XXV Aprile”

(Civita Castellana)

IC “E. Monaci”

(Soriano nel Cimino)

IC “Via Ruspantini”
(Groftte di Castro)

IC “Falcone e Borsellino”
(Vignanello)

IC “Dante Alighieri”
(Civita Castellana)

Scuola “Santa Maria del Paradiso”
(Viterbo)

Scuola “San Giovanni”
(Viterbo)

Istituto “San Benedetto”
(Tarquinia)

IC “San Giovanni Bosco”
(Fabrica di Roma)

Rete scuole Il grado

ITE “Paolo Savi” - Scuola Capofila
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IS “F. Orioli”
(Viterbo)

ITT “L. Da Vinci”
(Viterbo)

Liceo “Santa Rosa”
(Viterbo)

IS “A. Meucci” (Ronciglione)

IPSEOA “A. Farnese”
(Caprarola)

lIS “U. Midossi”
(Civita Castellana)

IS “G. Colasanti”
(Civita Castellana)
Ist. Omnic. Orte
10 “ F.lli Agosti”
(Baghoregio)

10 “L. Da Vinci”
(Acquapendente)
lISS “C. A. Dalla Chiesa”
(Montefiascone)
IS “V. Cardarelli”
(Tarquinia)

Istituto “San Benedetto”
(Tarquinia)

Liceo “Cardinal Ragonesi”
(Viterbo)

CPFP “Scuola Alberghiera”
(Viterbo)

Istituto “J.J. Rousseau”
(Viterbo)

Liceo Scientifico “P. Ruffini”
(Viterbo)




Il Progetto

Il Progetto “Scuola — Movimento - Sport — Salute” e triennale: iniziato
nell’anno scolastico 2015/2016, & nel secondo triennio di attivita.

Il Progetto si attua attraverso la collaborazione tra il Mondo Scolastico ed
il Mondo Sportivo del Territorio, in particolare con il patrocinio di: CONI Lazio,
CIP Lazio, Amm.ne Provinciale di Viterbo, Comune di Viterbo, ASL di Viterbo,
Ordine dei Medici di Viterbo, UIL Scuola di Viterbo, Panathlon Club di Viterbo
e con il supporto tecnico organizzativo dellUSR Lazio - AT Viterbo e della ASD
Volley Life. Dall’anno scolastico 2018-2019, anche la Consulta Provinciale degli
Studenti collabora per la riuscita e la diffusione del Progetto in ambito provinciale.

| Promotori del Progetto sono I'lC “L. Fantappié” e I'lTE “P. Savi” di Viterbo, in
qualita di Istituti “capofila” delle rispettive Reti di scopo.

| Destinatari del Progetto sono gli studenti delle Scuole Secondarie dil e |l grado.

Le Finalita consistono nel rispondere alla richiesta sempre crescente delle
famiglie per un incremento dell'offerta formativa legata all'educazione alla salute
e all'attivita motoria e sportiva, con la proposta di un percorso educativo che
attraverso la percezione del benessere legato al movimento, guidi I'alunno
all’acquisizione di uno stile sportivo di vita e alla giusta attenzione per tutti gli
aspetti legati alla propria salute psicofisica.




Gli obiettivi del Progetto sono:

—mmmm Implementare ['offerta formativa delle Istituzioni scolastiche con
un’attivita motoria e sportiva a carattere promozionale collocata
nello spazio orario curriculare, in una prospettiva di continuita e
di approfondimento della programmazione annuale di educazione
fisica;

T Froporre un’attivita destinata alla totalita degli alunni/e che ponga
particolare attenzione alla partecipazione integrata degli studenti
con disabilita;

i maggior numero di ragazzi anche con compiti di giuria-
arbitraggio e collaborazione nell’'organizzazione di eventi sportivi;

~mm Favorire “l'orientamento sportivo” basato sulle proprie attitudini e
preferenze, educando alla pratica sportiva come “stile di vita”;

— M Potenziare lo sviluppo motorio generale, base indispensabile
dell'apprendimento di tutti gli sport, anche proponendo discipline
meno conosciute;

—m Promuovere | valori educativi ed etici dello sport attraverso una
corretta pratica sportiva e una corretta lettura dello spettacolo
sportivo;

" Organizzare manifestazioni sportive che siano significativi momenti
di aggregazione sociale e occasione per vivere la competizione
allinsegna della collaborazione per il raggiungimento di un fine
comune, nel rispetto delle regole, dell’'avversario e dell’arbitro;

= Approfondire tematiche attinenti alla promozione della salute e alla

prevenzione delle malattie croniche legate alla carenza di movimento,
grazie alla disponibilita dei medici del Dipartimento di Prevenzione
della ASL di Viterbo.




MODALITA’ ORGANIZZATIVE

All'inizio di ogni anno scolastico, le scuole aderenti allaccordo di Rete
partecipano alla conferenza che gli Istituti capofila organizzano per presentare
il “calendario di massima” relativo agli eventi e alle attivita in programma,;

Ciascun Istituto puo aderire all'intero programma o a parte di esso,
dandone una comunicazione “di massima” iniziale; la conferma dell’ effettiva
partecipazione alla singola attivita pud essere comunicata all’lstituto capofila in
corsod’anno, ma comungue intempo utile per la stesura del relativo calendario;

Ogni Istituzione Scolastica aderente alla rete si impegna a condividere risorse
umane e strumentali e a ricercare soluzioni organizzative atte a favorire la
realizzazione del Progetto;

Per facilitare I'organizzazione, ogni Dirigente Scolastico individua un docente
referente e lo comunica all'lstituto capofila al momento dell’adesiong;

Ogni evento & indetto con un comunicato dell’lstituto capc in cui sono
definiti tutti gli aspetti organizzativi (glornl orari ed |mp|ant| d| svolglmento) e
regolamentari dell’attivita;

ione alle varie iniziative & aperta a tutti gli alunni iscritfi e

Ove necessario, sara garantita I'assistenza sanitaria e sara richiesta per
gli alunni/e partecipanti la certificazione medica per attivita sportiva “non
agonistica”.

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE

Il progetto prevede un monitoraggio dell’attivita a fine progetto, attraverso:

. Questionari rivolti ai referenti di progetto delle scuole

- Questionari rivolti ai Tecnici delle FSN coinvolte, dai quali si evinceranno i dati per la
relativa valutazione.




Elemento metodologico caratterizzante il Progetto e la formula dell’
“Incontro Tematico”: incontro interscolastico dedicato ad ogni specifica disciplina
realizzato in collaborazione con le diverse Federazioni sportive, in cui una fase
iniziale didattica tenuta da un Tecnico Federale, viene seguita dallo svolgimento
della parte dedicata al gioco stesso. E quindi fondamentale la partecipazione attiva
delle Federazioni e delle Societa sportive del territorio.

Gli incontri tematici sono organizzati in base al numero degli Istituti richiedenti le
diverse discipline, secondo un calendario che prevede la presenza di un massimo
di quattro scuole per ciascuna manifestazione.




Supportano il Progetto le seguenti Federazioni e Societa Sportive:

FEDERAZIONE ITALIANA
% DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Viterbo

véﬁ'm)o
% F.1Ba,
-;;%‘Fm'\qs: Delegato Provinciale

o> VITERBO

FIT
AN
CR LAZIO /Q/

FEDERAZIONE ITALIANA TENNIS

(FITET

FEDERAZTONIE ITRLIATIA TEMMNS TRUOLD

Comitato

%© g Territoriale
Fi

%’t‘\ ITAL)

Viterbo
quk

PAV

ITALIA

Federazione
ltaliana Bocce B |




ATTIVITA’ PER LE SCUOLE DI | GRADO
a.s. 2018/19

Manifestazioni promozionali di Atletica leggera
In collaborazione con Fidal Viterbo:

» Staffette di corsa campestre - 7 dicembre
2018
* ‘Il pit veloce” - 1 marzo 2019

Trofei multidisciplinari provinciali:
Staffetta
VII Trofeo “Citta di Viterbo”
“acquacanestro” - pallamano — pallavolo - calcio
as
Gironi di qualificazione:
V Trofeo “Citta di Montalto di C.” - 31 ottobre
2018
IV Trofeo Citta di Orte - 15 novembre 2018
Il Cittd di Montefiascone - 28 novembre 2018
Trofeo “Citta di Viterbo” - 23 novembre 2018
FINALE Viterbo - 4 giugno 2019

Cacfo 5

VIl Trofeo “Memorial Alcide Lozzi”

+ 1° GIRONE: Viterbo - 7 novembre 2018

+ 2° GIRONE: Vignanello - 12 novembre 2018
+ 3° GIRONE: Vetralla - 19 novembre 2018

+ 4° GIRONE: Viterbo - 2 maggio 2019

FINALE 29 maggio 2019
presso il campo dell’ASD T.C. Fogliano
2000

Acquacanestro

= 1° Torneo Volley Scuola

Torneo promozionale di Pallavolo realizzato con
il patrocinio del Comitato Territoriale FIPAV, in
collaborazione con ASD Volley Life e VBC Viterbo

* Incontri tematici delle seguenti discipline
sportive in collaborazione con le rispettive
federazioni:

Badminton — Bocce - Bowling - Ginnastica
Pallacanestro - Pallatamburello - Pallavolo
Tennis - Tennistavolo




ATTIVITA’ PER LE SCUOLE DI Il GRADO
a.s. 2018/19

Atletica leggera
In collaborazione con Fidal Viterbo:
Staffette di corsa campestre - 7 dicembre 2018

Incontri tematici delle seguenti discipline
sportive in collaborazione con le
federazioni:

Badminton — Bocce - Bowling - Ginnastica

- Pallacanestro - Pallatamburello - Pallavolo -
Tennis Tennistavolo

Trofei multidisciplinari provinciali:
IV Trofeo “Citta di Viterbo”
tennistavolo - pallamano — pallavolo - calcio a 5
Viterbo - 16 nhovembre 2018
IV Trofeo “Citta di Orte”
pallanuoto - pallamano — pallavolo - calcio a 5
Orte - 21 gennaio 2019
\ ' \
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Pallavolo
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Primo soccorso
tra i banchi di Pallamano

scuola
Progetto

| nazionale MIUR 2° Festa dello sport - 4 giugno 2019
promosso da Tornei a squadre delle seguenti discipline:
FISA e _ ;

. beach tennis - beach volley - calcio a 5

(Federazione :
Ve - calcio a 11- pallacanestro - pallamano —
Salvamento pallavolo tennistavolo

Acquatico)




1° Torneo Volley Scuola

Torneo promozionale di Pallavolo realizzato con il patrocinio del Comitato Territoriale
FIPAV, in collaborazione con ASD Volley Life e VBC Viterbo
Scuole di | Grado
Squadre partecipanti: n. 14 femminili (4 gironi) - n. 15 maschili (4 gironi)
Finale - Viterbo Palavolley - 18 dicembre 2018

- BEE 1€ P

s b
ssificata maschile

IC P. Vanni (Viterbo) - 2" classificata maschile IC L. Fantappiée (Viterbo) - 2* classificata femminile
Scuole di Il Grado
Squadre partecipanti n. 10 femminili (3 gironi) — n. 15 maschili (4 gironi)
Finale - Viterbo Palamale - 20 dicembre 2018

P ETROLI)

1IS V. Cardarelli (Tuscana) - 1* classificata femminile

IS V. Cardarelli (Tuscania) - 2 classificata maschile ITE P. Savi (Viterbo) - 2* classificata femminile



PERCORSI DI ALTERNANZA SCUOLA - LAVORO

Per gli studenti del triennio delle Scuole Secondarie di II° grado, vengono organizzati percorsi
di Alternanza Scuola Lavoro in ambito sportivo, con la collaborazione delle Federazioni, delle
Societa sportive e degli Enti che hanno stipulato apposite convenzioni con I' ITE “P. Savi” di
Viterbo, capofila della rete:

a) Corsi di arbitro di bocce, calcio, ginnastica,
pallacanestro, pallavolo, tennis con il
conseguimento di patentino federale ed
attivita arbitrale connessa

b) Corso di realizzazione/gestione di una
ASD e organizzazione di eventi sportivi

c) Percorsi proposti dallAssociazione
ADMO Viterbo

d) Corso di awviamento al giomalismo
sportivo e attivita di giornalismo connessa
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Convegno sul tema: “Costituire,
amministrare, gestire un’ Associazione
Spotrtiva Dilettantistica”

Relatore Dott. Stefano Barghini
Viterbo 21 hovembre 2018
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E LA CONSULTA PROVINCIALE
DEGLI STUDENTI PER LO SPORT

v‘l‘.

e

Femiminile e Maschile

20 DICEMBRE 2018 ORE 9
PALAMALE' - VIA MONTI CIMINI 17 - (VT)

& ~MISERICORDIA DIVITERBO a-
- , AW

Per I'assistenza medico-sanitaria IC L. Fantappie - Viterbo ITE P. Savi - Viterbo
si ringrazia il Dott. Giuseppe Bagnato Via Vetulonia, 44 Viale R. Capocci, 36
e I'Associazione Misericordia Tel. 0761.343161 Tel. 0761.340155
di Viterbo
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